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来年度に向けて
理事長  斉木 桂子

平成25年 という新しい年がスタートしました。今年も、どうぞ宜しくお願い致します。

昨年は、「移植に用いる造血幹細胞の適切な提供に関する法案」の成立により、骨髄バンクにとって大きな変化のスター

ト年となりました。現在、40万人以上のドナー登録者を擁する骨髄バンクですが、骨髄移植治療が自血病以外の血液難病

や代謝異常症など幅広く行われるようになり、この治療を希望する患者さんへの実施率は、依然 6割前後に留まったまま

となっています。中でも「職場の理解が得られない」「家族の反対」という提供を断る理由も多 くあり、法律の整備によ

る改善が期待されています。

私達も、 ドナー休Ila制度の普及や ドナー助成制度の創設、県内におけるドナー登録会や普及啓発事業の拡充などを掲げ
ながら、ボランティアとしての活動を続けて参ります。今年は、こうした要望を携えて泉田裕彦新潟県知事との面談も予

定されており、新潟県の骨髄バンクに関する環境整備が進み、一人でも多くの患者さんのお役に立てるよう努めて参りま

すので、今後ともどうぞ宜しくお願い致します。
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平成24年 12月 2日 (日 )「第 2回骨髄バンク

にまつわり命の作文コンクール」表彰式がイ

オン上越店・アコーレ1階セントラルコート

にて開催されました。昨年に引き続き審査委

員長小埜裕二先生 (上越教育大学教授)を 中

心に、松井千鶴子先生 (上越教育大学准教授 )

佐藤ゆかり先生 (上越教育大学講師)に よる

厳正な審査のもと、特別賞 5作品、優秀賞 7

作品が入賞され、今年度は審査員特別賞とい

たしまして多数の応募を頂いた新潟県立直江

津中等教育学校が選ばれました。 (次項にて紹介)当 日は、残念ながら特別審査委員の上原浩治 (テ キサスレンジャーズ)
氏からの出席は叶いませんでしたが、作文コンクールと骨髄バンクに対 して応援メッセージを送って頂きました。特別賞

作品の朗読では、にぎやかな店内が静かになり、 2階からもじっと聞いて下さっているお客様の姿もありました。作文コ

ンクールは、まだまだ始まったばかりの事業ですが、これからの骨髄バンクを支える県内の小中学生に骨髄バンクヘの関

心が深まる事を願って、第 3回 4回 と開催できるように頑張っていこうと

思っています。来年はどんな作品に出会えるのでしょうか。
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【特別賞】5点

●新潟県知事賞    『父の病気で思うこと』
●新潟日報賞     『生きる希望』
●日本骨髄バンク賞  『「いのちのあさがお」を読んで』
●骨髄バンクサポート新潟賞  『骨髄バンクの大切さ』
●上原浩治賞     『命の大切さ』

【審査員特別賞】 1校

●新潟県立直江津中等教育学校

【優秀賞】7点

●『金色のクジラを読んで』

●『一人を助けるためのたくさんの協力』

●『「上原投手と約束のキャッチボール」を読んで』

●『私もいつか…』

●『ボランティア活動で学ぶ』

●『骨髄移植の未来』

●『日々の生活の中で』

長岡市立青葉台中学校 3年

新潟県立直江津中等教育学校 1年

新発田市立天王小学校 4年

新潟県立直江津中等教育学校 1年

上越市立八千浦小学校 6年

石井 愛美
横尾 友香
高橋 琴美
石塚 瑞希
藤岡 元気

石井 丈士
吉見 秋星
石井 幹太
小山 千遥
大島 沙菜
関東 美貴
植木 友理

鶴嘔蝙∬颯 陽 ∫

上越市立高志小学校 5年

上越市立高志小学校 6年

上越市立春日中学校 1年

新潟県立直江津中等教育学校 1年

新潟県立直江津中等教育学校 2年

新潟市立高志中等教育学校 3年

柏崎市立南中学校 3年

新 潟 県 知 事 賞
・|||||■ 灘壼薫鮮章■‡お撥薇難

'■
■■■■■鷹‐‐・ 粧゙

父の病気で思うこと   長岡市立青葉台中学校 三年 石井 愛美
三年前、父が突然病気で入院した。病名は急性骨髄性白血病だった。母からそのこと

を聞いた私は、涙が止まらなかった。どんな病気かよく知らなかったが、テレビなどで、

白血病=死をイメージしたからだと思う。

その日から父は、抗がん剤治療が始まった。それと同時に骨髄移植のためのドナー探

しも始まった。ドナーになるには、HLAという白血球の型が一致しなければならない。
兄弟姉妹間では、四分の一の確率でHLAが一致するが、非血縁間では、数百人～数百万人に一人となってしまう。
父には兄と妹がいる。さっそくHLAを調べたところ、兄と妹の方は一致したが、残念ながら、父は一致しなかった。
そこで骨髄バンクに登録し、 ドナーを探すことになった。
ドナーとは、骨髄移植が必要な患者のために、骨髄液を提供する人だ。自分の身内ならともかく骨髄バンクにド

ナー登録し、実際にドナーとなった人は、全く知らない人のために、全身麻酔をして、腰の骨に太い注射器で骨髄

液を採取して患者に提供する事をボランティアで行う。本当にすごいことだと思う。

私にそんなことができるかなと考えてみた。

今は、やはり怖いなと思う気持ちが強い。でも、自分の骨髄液が一人の命を救えるのなら頑張れるかなと思う。も

う少し大人になったら考えてみようと思う。

父は、抗がん剤の副作用で、髪が抜けた。肺炎にもかかった。体重も減っていく。どんどん変わっていく父を見
るのが辛かった。

「早く良くなりますように」

と、毎日祈っていたのを思い出す。

祈りが通じたのか、父は七か月間も入院したが、無事退院することができた。結局、骨髄バンクでも完全にHL
Aが一致する人がいなかったため、骨髄移植は見送られた。しかし再発した場合は、一部不一致でも移植を考えな
ければならないそうだ。                    .
父が退院して二年が過ぎた。髪も体重も、元に戻り、職場にも復帰し、元気に暮らしている。まだ再発という不

安があるが、このまま元気な父でいてほしい。

父の病気で思ったが、人間いつどうなるかわからない。元気でいる今を大切に、時間を無駄にすることなく、一

生懸命生きていきたいと思う。
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0」Aえちご上越農協祭り参カロ
平成24年 10月 27日 (土)岡 原農協倉庫にて 来場して下さつた方たちにギフトオブライフ、会報誌の配布をしてきました。

◎柿崎ドーム祭り
平成24年 10月 28日 (日 )柿 崎 ドームとその周辺でのイベントに参加し、 ドーム内にて当法
人の活動紹介パネルと骨髄バンクのポスターを掲示 し、また屋外では100円 スピー ドくじを

行ってきました。

寒い一日だつたのですが、子どもたちには人気があって多くの方たちがくじを楽しんでくれました。

Dタオルハンカチ贈呈
・平成24年 11月 2日 (金 )

新潟医歯学部付属総合病院、新潟県立がんセンター新潟病院へお届けしてきました。

新潟医歯学部付属総合病院は今回やつと贈呈を受けて下さり、入院病棟看護師長さ

んにもお会いし、直接お話が出来ました。
・平成24年 11月 9日 (金)

長岡赤十字病院へお届けしてきました。看護師長さんはじめ、皆さんに喜んで頂きました。

0黄色いレシートキヤンペーン呼びかIナ
平成24年 11月 11日 (日 )イオン上越店1階食品レジ付近にて15時から17時まで呼びかけしてきました。まだまだ普及していな
いのか、「どこに入れればいいの?」 「このレシートが何になるの?」 といつた声をお聞きしました。毎月11日は協力をお願いします。

0にいがた市民活動博覧会「みんばく」
平成24年 11月 17日 (土)新潟ふるさと村にて新潟県内のNPO団体が出店しました。当法人も骨髄バンクドナー登
録説明会を行いましたが、朝から雨が降つてしまい、人出もまばらでチラシを配つても関心をもって下さる方がいま

せんでした。アートバルーンをしている知り合いに頼んできてもらったおかげで、子どもたちには興味をもってもら

えました。将来ドナー登録してほしいです。

D集団ドナー登録会
・平成24年 10月 20日 (土)MEGAド ン・キホーテ柏崎店にて新潟県主催の ドナー登録会が開催されました。看護学
生さんのボランティア3名がチラシ配りのお手伝いをしてくれました。新潟市でボランティアをしている方や十日

町市在住の方からもお手伝いしてもらい、お陰で10名の方が登録して下さいました。

・平成24年 12月 2日 (日 )イ オン上越店・アコーレにて新潟県主催のドナー登録会が開催されました。
当日は、作文コンクールの表彰式や人権の担当者も同じ会場にてイベントを行ったために、ごちゃついてしまいましたが、

20名の方からドナー登録してもらえました。「とっきっき」からもチラシ配りを手伝ってもらいとても助かりました。

10月 20日 MEGAドン・キホーテでの集団 ドナー登録会
での学生ボランティアさんの感想

今回初めて骨髄バンクのボランティアに参加させて頂きま

した。看護学生で白血病がどのような病気か理解しているつ

もりでした。しかし、ボランテイアの方にも経験者がいらっ

しゃりお話を聞くことが出来た半日でしたが貴重な体験をさ

せて頂きました。ありがとうございました。

12月 2日 イオン上越店・アコーレでの集団登録会登録者
からのメッセージ

買い物を頼まれ、たまたま出掛けた日にドナー登録会が行

われていました。実は息子を出産する際「踏帯血の提供はで

きませんか ?」 と聞けなかったことをずっと後悔していた私。

今までずっとずっと気になっていたものの、チャンスが無く

出来なかったため「今日しかないでしょ |」 と迷わず登録し

ました。次は「登録つ

て難しいことじゃない

よ」と周りの人たちに

も広げていきたいです。

(西條ひとみ )

(新潟病院付属看護学校・伊藤)
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9名
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11名
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09/25
()10/10
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011/14

()11/26

()12/10
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建設会館糸魚川支部

水澤化学工業例

糸魚川市能生事務所

津南町役場

信越化学工業例直江津工場

燕市役所吉田庁舎

TDKラ ムダ腕

佐渡地域振興局      1名
明星セメント例糸魚川工場 11名

十日町市役所松之山支所  6名
湯沢町総合福祉センター  2名
魚沼市役所湯之谷庁舎   5名
村上市神林支所      0名
立川総合病院       1名

○山本理恵様  OBSN愛 の募金様
○新潟県勤労者福祉厚生財団様

○鈴木保子様  ○渡辺恭子様

○横山美春様  ○田隈由美子様  ○采女直子様
○ホクギンまごころの会様  ○新潟県保険業協会様
【賛助会員】

○大川 聡様  ○武藤静子様   ○磯部美恵子様
○松尾久美子様 ○二所宮智子様

辟

○平成25年 2月 26日 (火)9:30～ 11:30 新潟市北区役所 13:30～ 15:30 新潟市南区役所
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(平成24年 10月 1日 ～平成25年 1月 15日 まで)

【寄付】

鬱 響 鬱 擁 惨 響

◆第5回通常総会のこ案内◆
日時 :平成25年 4月 21日 (日 )13:30～ 15:00

場所 :上越市市民プラザ (上越市土橋1914-30025-527-3611)2階 第 6会議室

備考 :正会員には議決権があります。 4月 に入つてから資料を送りますので、同封のハガキにて必ず出欠のご返信を

お願いします。なお、当日は今年度の会費を申し受けます。

早いもので平成25年 も1カ 月過ぎようとしています。改めまして今年も宜しくお願い致します。

血液情報広場「つばさ」から頂いた情報ですが、金沢大学・山崎宏人先生ご執筆の「セカンドオピニオン」について

の記事が臨場感あふれていて分かり易いので会報誌と一緒に同封いたしました。

血液の病気に関わらず、セカンドオピニオンは大切と分かつていてもお世話になっているドクターには言い出しづら

いものですよね。お読みになっての感想をお待ちしています。
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11月 12月 現在数 累計数

ドナー登録者 3,274 3,233 425,358 567,144

内新潟県 44 つ
０ 9,963

ドナー減少数 1.180 1,859

内新潟県
，
０ 46

患者登録者 249 236 2,96300)* 37,580

骨髄移植例
９

“ 85 15,049(217)*,

*1( )内 の数字は新潟県内の患者登録者数
*2( )内 の数字は新潟県内在住の提供者数

骨髄バンクヘのお問合わせ面 。0120…445‥445

正会員 賛助会員

個人一口 2,000円 より
団体一口 10,000円より

個人一口 2,000円 より
団体一口 10,000円 より

ボランティア活動を一緒に

して下さる方

総会での議決権あり

資金援助をして下さる方

総会での議決権なし

振込先口座名 NPO法人骨髄バ ンクサポー ト新潟
郵便振替口座  00500-5-97142

特定非1彗不J活動汚姜人 骨髄バンクt「ポーート新潟      HP http://kbsniigata.com bsniigata@gma‖
.comギ〒943-0805 上越市木田2…3… 11…5 電話 025-546-7337 FAX 025… 546…7338 Ma‖ k


